Індивідуальні завдання для студентів І курсу  денної форми навчання
з дисципліни ”Екологія людини”
за період з 11.05 по  15.05.2020 р. (тиждень А)
Викладач: доцент Лановенко О.Г.

	Дата, форма проведення заняття
	Тема 
	Джерела інформації для підготовки 
	Контрольний захід

	13.05.2020
(лабораторне заняття)
	 Адаптація людини до середовища життя
Завдання:
1. Вивчити та переписати в зошит схему видів адаптації.
2. Використовуючи матеріали підручників, лекції з адаптації, охарактеризувати адаптивні типи людей. Вибрати ознаки, характерні для екотипу, і заповнити таблицю клімато-географічних типів.
3. Дослідити фізіологічні механізми адаптації організму до низьких температур. Визначити, які абіотичні фактори середовища впливають позитивно, а які – негативно на стан здоров'я і загальну тривалість життя людини в даному регіоні.
4. Засвоїти навички оказання першої медичної допомоги людині при переохолодженні: в зошиті навести послідовність дій швидкої допомоги.
5. Засвоїти навички оказання першої медичної допомоги людині при тепловому та сонячному ударах: в зошиті навести послідовність дій швидкої допомоги.
6. Відповісти на питання для самоконтролю знань.
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Електронні ресурси:
1. http://www.humanecology.ru/                                                                                
2.http://www.twirpx.com/files/ecology/human/    


	Форма виконання:
оформлення лабораторної роботи в зошиті з виконанням усіх завдань, наведених у практикумі. 
Письмова контрольна робота (за завданнями для самостійної роботи). 

Виконані завдання студенти надсилають на електронну адресу lanovenko2708@gmail.com



